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Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования 

МБОУ Енисейской СОШ № 3 имени Валерия Сергиенко 

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план составлен в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральным законом от 24 сентября 2022 года № 371- ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012; 

- Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного стандарта основного общего образования» (далее ФГОС ООО 2021); 

- Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

- Приказом Минпросвещения России от 15.12.2022 № 1053 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

- Приказом Минпросвещения России от 16 ноября 2022 № 993 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

- Приказом Минпросвещения России от 30 ноября 2022 № 874 «Об утверждении Порядка 

разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ»;  

- Постановлением Главного государственного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Уставом МБОУ Енисейской СОШ № 3 имени Валерия Сергиенко (далее – Школа). 

 

Учебный план составлен в соответствии с ФГОС ООО 2021 и ФОП ООО. 

Учебный план ООО является составной частью основной образовательной программы, 

разработанный Школой самостоятельно и реализующейся через урочную и внеурочную 

деятельность. Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть включает следующие предметные области и предметы: 

 

Предметные области Предметы 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык 

Родная литература 

(по выбору родителей (законных 

представителей) 

Иностранный язык Иностранный язык (английский язык) 



Математика и информатика Математика: Курс «Алгебра»; 

                       Курс «Геометрия»; 

                       Курс «Вероятность и          

                       статистика» 

Информатика 

Общественно-научные предметы История: Курс «История России» 

                 Курс «Всеобщая история» 

                 Модуль «Введение в новейшую  

                   историю России», 9 класс 

Обществознание 

География 

Естественно-научные предметы Биология 

Физика 

Химия 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Искусство Музыка 

ИЗО 

Технология Технология 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

ОБЖ 

 Индивидуальный проект 

Предметы, которые будут реализовываться по федеральным рабочим программам:  

«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География», «Основы 

безопасности жизнедеятельности». 

            Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

   по 1 часу в 5 – 9 классах для реализации ООП ООО в полном объёме.         

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного основного образования:  

Целью реализации основной образовательной программы основного общего образования 

является: 

-  достижение выпускниками планируемых образовательных результатов, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающихся подросткового возраста для становления и формирования 

личности обучающихся в соответствии с их индивидуальными особенностями развития и 

состоянием здоровья с учётом выполнения требований ФГОС ООО и ФОП ООО. 

             Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных 

задач:  

- обеспечение доступности получения качественного основного общего образования, 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и 

детьми ОВЗ;  

- реализация программы воспитания, обеспечение индивидуализированного психолого-

педагогического сопровождения каждого обучающегося, формирование образовательного 

базиса, основанного не только на знаниях, но и на соответствующем культурном уровне 

развития личности, созданию необходимых условий для ее самореализации;  



- овладение основами наук, государственным языком Российской Федерации, навыками 

умственного и физического труда, развитие склонностей, интересов, способностей к 

социальному самоопределению;  

- обеспечение преемственности основного общего и среднего общего образования.  

За счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений 

введены: 

Продолжительность учебного года составляет: в 5-9 классах 34 учебных недели. 

Сроки начала и окончания учебных четвертей, продолжительность каникул определены 

годовым календарным графиком. 

Обучающиеся 5-8 классов занимаются по 5-дневной учебной неделе, 9-х классов – по 6-

дневной учебной неделе. 

         При реализации общеобразовательных программ используются: очная форма 

обучения, дистанционное обучение с использованием электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий при необходимости (карантин, временная 

нетрудоспособность и т.п.). Основными элементами системы ЭО и ДОТ являются: 

образовательные онлайн- платформы; цифровые образовательные ресурсы, размещенные 

на образовательных сайтах; видеоконференции; вебинары; e-mail; облачные сервисы; 

электронные носители мультимедийных приложений к учебникам; электронные пособия, 

разработанные с учетом требований законодательства РФ об образовательной 

деятельности. 

В соответствии со ст. 2 п.22, ст.58 п.1 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» промежуточная аттестация сопровождает освоение 

образовательной программы (отдельной части, всего объема учебного предмета, курса, 

дисциплины) и проводится в формах, определенных учебным планом и в порядке, 

установленным образовательной организацией. 

 

Формы промежуточной аттестации: 

 

Предмет Классы Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык 5-9 Тестовая работа 

Литература 5-9 Тестовая работа 

Иностранный язык 

(английский язык) 

5-9 Тестовая работа 

Контрольная работа 

Математика 5-9 Контрольная работа  

Информатика 7-9 Тестовая работа 

История России 

Всеобщая история 

5-9 Тестовая работа 

Обществознание 6-9 Тестовая работа 

География 5-9 Контрольная работа 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

5-9 Проектная работа 

Физика 7-9 Тестовая работа 

Химия 8-9 Комплексная работа 

Биология 5-9 Контрольная работа 

Музыка 5-8 Тестовая работа 



Изобразительное искусство 5-7 

8 

Творческая работа 

Проект 

Технология 5-8 Тестовая работа 

Физическая культура 7-9 

5-6 

Тестовая работа 

Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8,9 Тестовая работа 

 

Учебный план основного общего образования (5-9 классы) 

МБОУ Енисейской СОШ № 3 

имени Валерия Сергиенко 

на 2023-2024 учебный год  

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в неделю 

Классы V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 0 0 0,5 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Индивидуальный проект     0,5 

Итого: 27 29 30 31 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Биология   1   

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

  1 2 0,5 



Технология     0,5 

Физическая культура 1     

Индивидуальный проект     0,5 

Эл. курс «Решение метапредметных заданий 

посредством ЭОР» 

1 1    

ФК «Трудные вопросы орфографии и пунктуации» 

       «Практический курс речеведения» 

    0,5 

ФК «Решение задач с параметром»     0,5 

ФК «Узнаем мир по картам»     0,25 

ФК «Актуальные вопросы информатики»     0,25 

Итого: 2 1 2 2 3 

ИТОГО нагрузка при 5-дневной неделе 29 30 32 33  

ИТОГО нагрузка при 6-дневной неделе     36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1224 
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