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Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования 

МБОУ Енисейской СОШ № 3 имени Валерия Сергиенко 

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план составлен в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральным законом от 24 сентября 2022 года № 371- ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012; 

- Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного стандарта начального общего образования» (далее ФГОС НОО 2021); 

- Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

- Приказом Минпросвещения России от 15.12.2022 № 1053 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

- Приказом Минпросвещения России от 16 ноября 2022 № 992 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования»; 

- Приказом Минпросвещения России от 30 ноября 2022 № 874 «Об утверждении Порядка 

разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ»;  

- Постановлением Главного государственного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Уставом МБОУ Енисейской СОШ № 3 имени Валерия Сергиенко (далее – Школа). 

 

Учебный план составлен в соответствии с ФГОС НОО 2021 и ФОП НОО. 

Учебный план НОО является составной частью основной образовательной программы, 

разработанный Школой самостоятельно и реализующейся через урочную и внеурочную 

деятельность. Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть включает следующие предметные области и предметы: 

 

Предметные области Предметы 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 

Литературное чтение 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 

Литературное чтение на родном языке 

(по выбору родителей (законных 

представителей) 

Математика и информатика Математика 

Иностранный язык Иностранный язык (английский язык) 

Обществознание и обществознание Окружающий мир 



Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Искусство Музыка 

ИЗО 

Технология Технология 

Физическая культура Физическая культура 

 

Предметы, которые будут реализовываться по федеральным рабочим программам:  

«Русский язык», «Литературное чтение», «Окружающий мир». 

            Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

предметом «Основы религиозных культур и светской этики» (далее - ОРКСЭ). «Основы 

религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется в 4 классе как 

обязательный предмет в объёме 1 часа в неделю (34 часа в год). Выбор модулей ОРКСЭ 

(«Основы светской этики», «Основы православной культуры», «Основы исламской  

культуры», «Основы религиозных культур народов России»,  «Основы светской этики», 

"Основы буддийской культуры", "Основы иудейской культуры") для изучения 

обучающимися осуществляется на основании письменного заявления родителей (законных 

представителей) обучающихся. Отметки за курс не выставляются. 

            Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности; 

- приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

- формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

За счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений 

введен 1 час физической культуры. 

         Продолжительность учебного года составляет: в 1-х классах – 33 учебные недели, во 

2-4 – 34 учебные недели. 

Сроки начала и окончания учебных четвертей, продолжительность каникул определены 

годовым календарным графиком. 

Обучающиеся 1-3 классов занимаются по 5-дневной учебной неделе, 4-х классов – по 6-

дневной учебной неделе. 



В 4-х классов за счет части, формируемой участниками образовательных отношений 

реализуются: «Занимательная математика» – 1 час, «Занимательная грамматика» – 1 час. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: учебные 

занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе, в первую смену; обучение в первом 

полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 

по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут 

каждый; в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 

не менее 40 минут; предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине 

третьей четверти. 

         При реализации общеобразовательных программ используются: очная форма 

обучения, дистанционное обучение с использованием электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий при необходимости (карантин, временная 

нетрудоспособность и т.п.). Основными элементами системы ЭО и ДОТ являются: 

образовательные онлайн- платформы; цифровые образовательные ресурсы, размещенные 

на образовательных сайтах; видеоконференции; вебинары; e-mail; облачные сервисы; 

электронные носители мультимедийных приложений к учебникам; электронные пособия, 

разработанные с учетом требований законодательства РФ об образовательной 

деятельности. 

       В соответствии со ст. 2 п.22, ст.58 п.1 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» промежуточная аттестация сопровождает 

освоение образовательной программы (отдельной части, всего объема учебного предмета, 

курса, дисциплины) и проводится в формах, определенных учебным планом и в порядке, 

установленным образовательной организацией. 

Формы промежуточной аттестации: 

 

Предмет Классы Форма промежуточной 

аттестации 

Русский язык 1-4 контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

Литературное чтение 1-4 Работа с текстом 

Иностранный язык 

(английский язык) 

1-4 Тестовая работа 

Математика 1-4 Контрольная работа 

Окружающий мир 1-4 Тестовая работа 

Музыка 1-4 Тестовая работа 

ИЗО 1-4 Творческая  работа 

Технология 1-4 Проект  

Физическая культура 1-4 Тестовая работа 

 

                                                                                               



 

Учебный план 

1-4 классы 

МБОУ Енисейская СОШ № 3 

имени Валерия Сергиенко 

2023-2024 учебный год 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

 

 

Классы I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Физическая культура 1 1 1 1 

Занимательная математика    1 

Занимательная грамматика    1 

Итого 1 1 1 3 

Итого нагрузка при 5-дневной неделе 21 23 23  

Итого нагрузка при 6-дневной неделе    26 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 884 
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